	Obligaciones del Patrón en la NOM-022-STPS-2008 y Formatos para su Cumplimiento

	Obligaciones
	Tipo de Comprobación
	Criterio de Aceptación
	Observaciones

	5.1 Mostrar a la autoridad del trabajo, cuando así lo solicite, los documentos que la presente Norma le obligue a poseer o elaborar
	
	
	

	5.2 Establecer las condiciones de seguridad para controlar la generación y acumulación de las cargas eléctricas estáticas y prevenir los posibles efectos de las descargas atmosféricas, de conformidad con lo establecido en el Capítulo 7. Tales condiciones dependerán de cada centro de trabajo y estarán en función de: las necesidades de los procesos productivos y procedimientos de trabajo; las del medio ambiente laboral y de sus instalaciones, y las que se requieran para eliminar la electricidad estática generada por los propios trabajadores.
	Física
	El patrón cumple cuando demuestre que

existen evidencias físicas, según aplique, de

las medidas preventivas que haya utilizado

para controlar la generación y acumulación

de las cargas eléctricas estáticas, en función

de:

 Procesos productivos;

 Procedimientos de trabajo;

 Medio ambiente laboral y sus

instalaciones;

 Trabajador.
	Para determinar las medidas

preventivas tomar en

consideración el Capítulo 7

de esta norma


	5.3 Instalar sistemas de puesta a tierra, dispositivos o equipos, como eliminadores de alta tensión eléctrica, dispositivos con conexión a tierra, barras estáticas electrónicas, materiales conductivos en las bandas transportadoras o cepillos metálicos conectados a tierra, en función a los tipos de procesos e instalaciones con que se cuente, para controlar la acumulación de cargas eléctricas estáticas en instalaciones o procesos.
	Física
	El patrón cumple cuando demuestra que para

controlar la acumulación de cargas eléctricas

estáticas en instalaciones o procesos que lo

requieran, ha instalado:

 Conexiones de puesta a tierra;

 Red de puesta a tierra, o

 Dispositivos o equipos.
	La determinación de los

sistemas, dispositivos o

equipos para controlar

(capturar, disipar, drenar,

neutralizar) la acumulación

de cargas eléctricas

estáticas, está en función de

las condiciones de

seguridad que se

establezcan para los

procesos y procedimientos

del centro de trabajo.

Ejemplos de dispositivos o

equipos son: eliminadores

de alta tensión eléctrica,

barra estática electrónica,

material conductivo en las

bandas, cepillos conectados

a tierra, aplicación de

tratamientos a bandas, u

otros.


	5.4 Instalar sistemas de pararrayos en las áreas o instalaciones de los centros de trabajo donde se almacenen, manejen o transporten sustancias inflamables o explosivas, para protegerlas contra descargas atmosféricas, de acuerdo con lo establecido en el Capítulo 8.
	Física
	El patrón cumple cuando demuestre que se

han instalado sistemas de pararrayos, en las

áreas o instalaciones donde se almacenen,

manejen o transporten sustancias

inflamables o explosivas, de acuerdo con lo

establecido en el Capítulo 8
	Para seleccionar el sistema

de pararrayos considerar lo

establecido por el Capítulo 8

de esta Norma.

Se puede consultar la NMXJ-54-ANCE-2005,

“Sistemas de protección

contra tormentas eléctricasespecificaciones,

materiales

y métodos de medición”.


	5.5 Capacitar y adiestrar a los trabajadores que estén en riesgo de exposición con elementos susceptibles de ser cargados electrostáticamente o de acumular electricidad estática, en la aplicación de medidas preventivas para controlar la generación y acumulación de electricidad estática, en la verificación de las condiciones de seguridad implementadas para el funcionamiento de los sistemas de puesta a tierra y, en su caso, en las condiciones de seguridad implementadas para el funcionamiento de los pararrayos. De la capacitación y adiestramiento que los trabajadores reciban, el patrón debe conservar por doce meses copia de los programas de capacitación a los trabajadores, constancias de habilidades laborales, diplomas, reconocimientos de cursos u otros documentos equivalentes
	Documental
	El patrón cumple cuando:

 Presenta evidencias documentales de

que se ha capacitado y adiestrado a los

trabajadores que estén en riesgo de

exposición con elementos susceptibles

de ser cargados con electricidad

estática, en:

 La aplicación de las medidas

preventivas utilizadas para controlar

la generación y acumulación de

electricidad estática;

 La verificación de las condiciones

de seguridad para el

funcionamiento de los sistemas de

puesta a tierra, y  En su caso, en las condiciones de

seguridad de los sistemas de

pararrayos.

 Conserva por doce meses las

evidencias documentales de que se

proporcionó la capacitación y

adiestramiento a los trabajadores.

	Se consideran evidencias de

cumplimiento:

 Los programas de

capacitación.

 Las constancias de

habilidades laborales.

 Los diplomas,

reconocimientos de

cursos o documentos

equivalentes.

	5.6 Informar a todos los trabajadores y a la Comisión de Seguridad e Higiene, a través de carteles, trípticos, películas, videos, de guías de información o cualquier otro mecanismo visual, verbal y/o escrito que cumpla este objetivo, sobre los riesgos que representa el contacto con la electricidad estática y la manera de evitarlos.
	Documental o

física o

comprobación a

través de

entrevista.
	El patrón cumple cuando acredita que ha

informado a los trabajadores y a la Comisión

de Seguridad e Higiene, acerca de los

riesgos que se pueden presentar por el

contacto con la electricidad estática y de las

condiciones de seguridad y medio ambiente

de trabajo que deben prevalecer en el área

de trabajo o en su actividad a desarrollar, con

cualquiera de los siguientes medios:

 Evidencias documentales;

 Señalamientos en el centro de trabajo, o

 Respuestas de al menos un trabajador y

un integrante de la Comisión de

Seguridad e Higiene, que se entrevisten

al azar

	Se consideran evidencias de

cumplimiento carteles,

trípticos, folletos, guías u

otros documentos o medios

(visuales o audiovisuales)

que contengan información

acerca de los riesgos que se

pueden presentar por la

electricidad estática y la

manera de prevenirlos.

	5.7 Medir y registrar los valores de resistencia de la red de puesta a tierra, de conformidad con el método establecido en el Capítulo , y de la continuidad en los puntos de conexión a tierra en el equipo que pueda generar o almacenar electricidad estática, al menos cada doce meses, o cuando en el inmueble se realicen modificaciones que afecten las condiciones de operación del sistema de puesta a tierra o del sistema de pararrayos. Los valores de los registros deben cumplir con lo siguiente:

 a) Estar comprendidos entre 0 y 25 ohms, para la resistencia en sistemas de pararrayos

b) Tener un valor no mayor a 10 ohms, para la resistencia de la red de puesta a tierra

 c) Que exista continuidad eléctrica en los puntos de conexión a tierra del equipo que pueda generar o almacenar electricidad estática.

 En la guía de referencia I, se indican de manera ilustrativa los puntos a inspeccionar y la forma de evaluar la continuidad eléctrica de las conexiones.
	Documental
	El patrón cumple cuando:

 Presenta los registros de las mediciones

de la resistencia de la red de puesta a

tierra y de la continuidad de los puntos

de conexión a tierra de los equipos que

puedan generar o almacenar

electricidad estática;

 Realiza las mediciones al menos cada

doce meses o cuando en el inmueble se

realicen modificaciones que afecten las

condiciones de operación del sistema

de puesta a tierra o del sistema de

pararrayos, y

 Los valores de los registros se

encuentren en los rangos establecidos

en este apartado.
	


